
Tag Kneipp-Säule Uhrzeit Aktion Anbieter 

Samstag 

13-18 Uhr 

 13:00 – 

18:00 

Mitmachangebot 

Buttons mit Kneipp-Logo pressen 

Kneipp–Kita Spatzennest, 

Bad Schwalbach 

  13:00 – 

18:00 

Mitmachangebot 

Kräutersalz selbst herstellen 

Kneipp–Kita Spatzennest, 

Bad Schwalbach 

  13:00 – 

18:00 

Infos und Mitmachangebot 

Mobiler Barfußpfad und Infos zum Kin-

der-Erholungsheim „Nadeshda“, Belarus 

Kneipp-Projektgruppe 

Kinder von Tschernobyl e.V. 

  13:00 – 

18:00 

Mitmachangebot 

Mandalas malen 

Kneipp–Kita Spatzennest, 

Bad Schwalbach 

  13:00- 

18:00 

Info- und Probierstand 

Kräuterlimonade und Kräuterspundekäs 

kosten 

Wassertreten 

im mobilen Kneipp-Becken 

Kneipp-Verein 

Bad Schwalbach/RT e.V.  

Projektgruppe Kinder von 

Tschernobyl e.V. 

  13:00- 

18:00 

Mitmachangebot 

Golfen in spielerischer Form 

Hofgut Georgenthal, 

Hohenstein 

  13:00- 

18:00 

Heilwasser aus Bad Schwalbach 

Einladung zur Heilwasserverkostung! 

Bad Schwalbacher 

Kulturbotschafterinnen 

„Brunnenfrauen“ 

  14:00 Führung 

Heilpflanzengarten 

Christine Ott 

Kneipp-Verein Bad Schwal-

bach/RT e.V. 

  14:20 Workshop Erw. & Kinder / Vorführung 

Karate, Yoga, 

Zen-Meditation 

Ronny Endler 

JKA-Karateschule, 

Bad Schwalbach 

  15:00 Workshop Erw. & Kinder 

Kurztrip zum Ruhepol 

Sabrina Gruszka 

Yoga/Entspannungspä- 

dagogin/Mentaltrainerin 

Hohenstein 

  15:30 Workout 

Clever, Fit & Strong 

Lisa Hundler 

Clever Fit, 

Bad Schwalbach 

  16:00 Führung 

Heilpflanzengarten 

Christine Ott 

Kneipp-Verein Bad Schwal-

bach/RT e.V. 


