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… in unserer wunderschönen Kreis- und Kurstadt Bad Schwalbach.

Ob Sie als Neubürger zu uns gezogen sind oder hier Ihren Urlaub ver-

bringen, wir möchten, dass Sie sich wohlfühlen. Unsere Stadt bietet

Ihnen dafür zahlreiche Möglichkeiten, die darauf warten, entdeckt zu

werden.

Bad Schwalbach liegt inmitten intakter Natur. Die Wälder rund um die

Kreis- und Kurstadt können zu Fuß auf tollen und teilweise prämierten

Wanderwegen sowie mit dem Fahrrad erkundet werden. Auch im Kur-

park können Sie – ganz neu auf einem Premium-Spazierwanderweg –

die Natur genießen. 

Überall in der Stadt sprudelt aus elf verschiedenen Brunnen das

Bad Schwalbacher Heilwasser, das den Menschen damals wie heute gut

bekommt, die darin baden oder davon trinken. Das Heilwasser und das

mit dem Heilwasser angereicherte Naturmoor haben Bad Schwalbach

das Prädikat Mineral- und Moorheilbad gebracht. Unsere Stadt ist auch

Kneippkurort und bietet neben den wunderschön gelegenen Kneipp-

Einrichtungen viele Veranstaltungen zum Thema Kneipp.

Bad Schwalbach und seine sieben Stadtteile bieten den Bürgerinnen und

Bürgern auch ein reges Vereinsleben, mehrere Kindergärten, eine

Grund- und eine weiterführende Schule sowie eine Schule mit Förder-

schwerpunkt Lernen und einem sonderpädagogischen Beratungs- und

Förderzentrum. 

Im Sommer wartet das beheizte Freibad auf Besucher, im Winter die Eis-

bahn. Das ganze Jahr über locken viele Feste, zum Beispiel das Weinfest

auf dem Schmidtbergplatz oder das Sommernachtsfest im Kurpark.

Ich freue mich sehr darüber, Sie bei uns in der Stadt Bad Schwalbach

begrüßen zu dürfen und lade Sie dazu ein, Bad Schwalbach mit all Ihren

Sinnen zu erleben. Ich bin mir sicher, Sie werden genauso begeistert

sein, wie ich es bin.

Herzliche Grüße

Ihr 

Markus Oberndörfer
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ten und eine Partie Minigolf spielen. Seit 2014 trägt Bad

Schwalbach das Prädikat Kneippkurort. So bieten einige,

im Kurpark verteilte, Kneipp-Einrichtungen Balance, inneres

Gleichgewicht und Wissenswertes.

Besonders stolz sind die Bad Schwalbacher auf den Sta-

tus Mineral- und Moorheilbad, den die vielen eisen-

haltigen Heilquellen und das Moor gebracht haben. Die

meisten Brunnen & Heilquellen sind frei zugänglich

und können verkostet werden. Der Lehrpfad Begehbares
Moor erzählt die Geschichte des Heilmoors und hält viele

Informationen für alle Interessierten bereit. Auch die kom-

munale Weiterentwicklung ist zu erwähnen, denn als Fair-
trade-Town macht sich Bad Schwalbach für den lokalen

Handel, Kleinbauern und menschenwürdige Arbeitsbedin-

gungen stark. 

ie Kreisstadt des Rheingau-Taunus-Kreises mit ihren

12.000 Einwohnern liegt idyllisch mitten im Natur-

park Rhein Taunus. Ideal für alle, die die Natur lieben, denn

ob wunderschöne Wanderrouten, Führungen in Stadt und

Kurpark, Spaziergänge rund um die sieben Stadtteile oder

die Sinne schärfen auf dem neuen Waldbadepfad – hier fin-

det jeder das Richtige!

Der Kurort ist nur 20 km von der Landeshauptstadt Wies-

baden entfernt und unmittelbar vor den Toren des Rhein-

gaus zu finden – ein perfekter Ausgangsort für viele

Unternehmungen. 

Herzstück der Stadt ist der wunderschöne Kurpark, der

im Jahr 2018 Mittelpunkt der Hessischen Landesgarten-

schau war. Hier lässt es sich am Kurweiher gut innehal-

Begehbares Moor

https://www.bad-schwalbach.de/stadt-leben/stadtportrait-und-stadtteile/stadtportrait/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/kurpark/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/gesund-mit-kneipp/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/wir-sind-heilbad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/brunnen-quellen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/begehbares-moor/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/begehbares-moor/


inst genoss das Wollweberdorf „Langinswalbach“

ein bescheidenes Auskommen. Dann hört der Arzt

Jacob Theodor von der Heilkraft der Quellen. Sein Buch

„Neuw Wasserschatz“ (1581) lässt das Städtchen berühmt

und zur Kur-Residenz des Hochadels werden. 

Heilwasser in Fässern und Krügen wird in alle Welt ver-

schickt. Nach politischen Umbrüchen erfolgt erst im 19.

Jahrhundert eine zweite Blüte. 

Mit dem Stahlbadehaus und dem Hôtel de la Promenade,

dem heutigen Alleesaal-Gebäude, wächst glanzvolle Ar-

chitektur. Gäste aus dem In- und Ausland, die französische

und die österreichische Kaiserin sowie die russische Zaren-

familie sammeln hier neue Kräfte. 

1879 entsteht das heutige Kurhaus. Zur gleichen Zeit 

wird die Moortherapie eingeführt. Aufgrund des großen

Zuspruchs eröffnet 1905 die königliche Moorbadean-

stalt im Moorbadehaus. Die Weltkriege bringen erneute

Rückschläge. Erst in den 1950er Jahren sorgen Modernisie-

rungen und Kliniken dafür, den Kurbetrieb erneut zu beleben. 

Seit 1985 wird jährlich eine Schwalbenkönigin gekürt,

die mit Unterstützung des Kur- und Verkehrsvereins die

Kurstadt repräsentiert und den Glanz der alten Zeit weiter-

trägt.

Die g lan zvolle
Historie

76

Der Rokokosaal im Alleesaal-Gebäude

Kurhaus um1904

Mehr zur Historie unter 

www.bad-schwalbach.de/historie

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/brunnen-quellen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/historie/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/historische-gebaeude/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/historische-gebaeude/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/historie/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/historie/


Besuchen Sie uns in unseren 
schönen „Wohlfühl-Räumen”. 

Erleben Sie die heilsame Wir-
kung von:

Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Lymphdrainage

Fußreflexzonentherapie

Bobath Therapie

Osteopathie

Dorn-Breus

Kinesiotape

Massagen

Elektrotherapie

... und vieles mehr

Moorbädern, 
Moorpackungen und 
Mineralbädern  

en Status als Mineral- und Moorheilbad hat

Bad Schwalbach für seine natürlichen Heilmittel –

das eisenhaltige Heilwasser und das Naturmoor –

erhalten. 

Elf wertvolle Quellen & Brunnen bieten gesundes, fri-

sches Heilwasser mit hohem Eisengehalt aus dem

Schieferuntergrund und Reichtum an Kohlensäure. Nicht

umsonst lockt ihr Ruf schon jahrhundertelang Gäste aus

nah und fern. Erkunden Sie die elf Quellen, zum Beispiel

bei einer Brunnenwanderung. Sieben dieser Quellen

sind frei zugängliche Trinkbrunnen, die Sie verkosten kön-

nen. Probieren Sie es aus – jede Quelle hat ihren eigenen

Geschmack! Aber nicht nur der Geschmack zählt. Das Heil-

wasser stimuliert auch die Selbstheilungskräfte! Tatsäch-

lich ist der Stahlbrunnen am Kurhaus der Brunnen mit dem

höchsten Eisengehalt Deutschlands.

So helfen unsere Quellwasser – auch „eisenhaltige Säuer-

linge“ genannt – als Trinkkur bei Eisenmangel, sie akti-

vieren den Stoffwechsel, wirken sanft auf das vegetative

Nervensystem, regen die Verdauung an und fördern die

Vitalisierung. Auch unsere Mooranwendungen sind mit die-

sem Heilwasser angereichert.
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Lassen Sie sich ver-

wöhnen! Tauchen Sie

ein in ein Kohlensäure-

Mineralbad basierend auf

Kohlendioxid, das die Haut durch-

dringt, Kreislauf und Stoffwechsel anregt und gleichzeitig

Wärme entzieht. Das Bad wirkt entzündungshemmend bei

Rheuma und Verspannungen, senkt den systolischen Blut-

druck und lindert Venenleiden.

Oder darf es Tiefenentspannung sein? Dann steigen Sie

in die Moorwanne! 

Die natürliche Heilwirkung des Heilmoores beruht auf einer

schnellen Körpererwärmung, der eine wohlige Tiefenent-

spannung folgt. Das Bindegewebe wird gelockert und das

Nervensystem beruhigt. Begleiteffekte sind Entgiftung, ver-

besserte Durchblutung und gesteigerte Organfunktion. Für

ein Moorbad ist ein ärztliches Attest notwendig. Die Wirk-

samkeit unseres Heilmoores kann auch erst einmal mit einer

Moorwarmpackung getestet werden.

Die wohltuende Wirkung unserer Heilmittel können Sie im

Stahlbadehaus erleben, direkt am Eingang des Kurparks,

im Physiotherapiezentrum Remmers. 
Alle Kassen und Privat
Termine nach Vereinbarung

Tel: 06124 - 4080
65307 Bad Schwalbach, 
Brunnenstraße 20

Detaillierte Informationen zu unseren Quel-

len und Brunnen auch in den Stadtteilen: 

www.bad-schwalbach.de/brunnen

Begehbares Moor

Haben Sie gewusst, dass wir für

jede Anwendung das Moor in der

Natur abtragen und mit unserem

Heilwasser frisch für Sie aufbereiten?

Mehr Infos zu unseren Heilmitteln unter

www.bad-schwalbach.de/heilmittel

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/brunnen-quellen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/brunnenweg/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/natuerliche-heilmittel/heilwasser/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/natuerliche-heilmittel/heilwasser/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/natuerliche-heilmittel/moor/


Kneipp-Barfußpfad

erade in der heutigen Zeit sind wir 

vermehrt auf der Suche nach

Balance und innerem Gleichgewicht.  

Basierend auf den Säulen Wasser, Bewegung, Ernäh-
rung, Heilpflanzen und Lebensordnung unterstützt

uns die Lehre von Pfarrer Sebastian Kneipp dabei, Heil- und

Abwehrkräfte wachzurufen, Regeneration, Gleichgewicht

und Gelassenheit zu finden sowie Fitness zu tanken, um

Krisen und Krankheiten zu trotzen.

Bereits seit 2014 trägt Bad Schwalbach stolz das Prädikat

Kneipp-Kurort. „Gesundheit durch fünf Säulen“ wird

hier gelebt. Ein wunderschön im Kurpark gelegener Bar-
fußpfadmit Moor- und Wassertretbecken lädt Sie ein, Ihre

Sinne zu schärfen. Denn Barfußgehen stimuliert die Reflex-

zonen, regt Herz und Kreislauf an, fördert die Durchblutung

und wirkt positiv auf den Blutdruck.

Natürlich wirken auch Waschungen und Güsse heilsam und

vorbeugend auf den Organismus – testen Sie ein Armbad

in unserem Armtauchbecken!

Und nicht nur schön anzusehen, sondern auch sehr infor-

mativ ist der Heilpflanzengarten, den die Mitglieder des

Kneipp-Vereins liebevoll pflegen und ihr umfassendes Wis-

sen in Führungen durch den Garten oder bei Wildkräuter-

wanderungen gerne an Sie weitergeben. 

Unser Kneipp-Verein bietet Ihnen ein vielfältiges Pro-

gramm, egal ob Aqua-Jogging, Fasten, (Klang)meditation,

Yoga, Thai Chi, Tanzen, Barfußwanderungen, Waldbaden

und vieles mehr. 

1110

Wohlfuhlen mit 
Kneipp

Das komplette Angebot und viele

Anregungen finden Sie unter

www.kneipp-bad-schwalbach.de 

Machen Sie mit 

beim

KNEIPP AktivTag!

www.bad-schwalbach.de/

aktivtag

„Gesundheit bekommt man nicht im Handel, 

sondern durch den Lebenswandel.“

Sebastian Kneipp (1821 – 1897)

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kneipp-barfusspfad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kneipp-barfusspfad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kneipp-heilpflanzengarten/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/gesund-mit-kneipp/
https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/gesund-mit-kneipp/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/gesundheitsforum-kneipp-aktivtag/


Es ist Sache des behandelnden Arztes, Ihnen eine Kur oder

einen Kurort mit geeigneten Therapiekonzepten zu emp-

fehlen bzw. die Dringlichkeit einer Kur zu bescheinigen.

Auch der Betriebsarzt oder der Vertrauensarzt können

eine Kur in die Wege leiten. Je nach Schwere und Phase

des Krankheitszustandes wird der Arzt eine ambulante

oder stationäre Kur empfehlen. Beide Kurformen dau-

ern in der Regel drei Wochen. Vor allem nach der Kur

sollten Sie mit Ihrem Arzt besprechen, wie Sie in Ihrer

Region das in der Kur erlernte Gesundheits-Förderungs-

Programm weiter praktizieren können.

Für die Zeit des Kuraufenthaltes stellt Ihnen Ihre Klinik eine

Kur- und Gästekarte aus, mit der Sie einige Vergünsti-

gungen in Bad Schwalbach und Umgebung erhalten.
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Ihr Weg zur Kur

Weitere Infos für Ihren Weg zur Kur 

und den Vorteilen der Kurkarte unter: 

www.bad-schwalbach.de/wegzurkur

www.bad-schwalbach.de/badearzt

www.bad-schwalbach.de/kurkarte 

Bella – Botschafterin
der Kur

https://www.bad-schwalbach.de/kur-gesundheit/kurtaxe/
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MONTANUS-KLINIK
Die Montanus-Klinik zeichnet sich durch ihre besonders
ruhige Lage oberhalb der Stadt aus. Das Klinikgelände
umfasst 6,5 Hektar Wald, Wiesenhänge und parkähnliche
Gartenanlagen.

Hier werden Erkrankungen des Bewegungsapparates und
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation sowie An-
schlussheilbehandlungen (AHB) gezielt behandelt. Der
Therapiebereich (800 qm) ist großzu�gig und modern. 
U.a. eine Medizinische Trainingstherapie nach neuestem
Standard sowie ein großzü�giger Schwimmbad- und Sau-
nabereich versprechen beste Behandlung mit viel Spaß.
Krankheiten des Herzens, der Lunge oder psychische Be-
gleiterkrankungen werden professionell mitbehandelt.

145 Zimmer mit Dusche, WC,
Kabel TV, Balkon und WLAN

KLINIK AM PARK

Orthopädische Erkrankungen mit der Zusatzoption der

intensivierten Psychotherapie werden in der Klinik am

Park, direkt gegenüber dem Kurpark und nur wenige

Schritte zum Zentrum, gezielt behandelt. Diese beson-

dere Kombination berücksichtigt, dass langanhaltende

Schmerzen mehr brauchen, als die Gerätemedizin.

Bestmögliche Beratung und Betreuung sind die Grund-

lage fu ̈r eine erfolgreiche REHA. Leistungen zur medi-

zinischen Rehabilitation und Anschlussrehabilitationen

werden sowohl stationär als auch ganztägig ambulant

angeboten.

182 Einzelzimmer mit Bad, 
Kabel TV, Balkon und WLAN

Ihre Klinik im Grünen

MONTANUS-KLINIK BAD SCHWALBACH

Klinik fu ̈r orthopädische Erkrankungen
Merianstraße 10, 65307 Bad Schwalbach
Telefon 06124 58 - 0, Fax 06124 58 - 108
info.montanus-klinik@drv-oldenburg-bremen.de
www.montanus-klinik.de

KLINIK AM PARK BAD SCHWALBACH

Parkstr. 7, 65307 Bad Schwalbach
Telefon 06124 517 - 0, Fax 06124 517 - 102
klinik-am-park@drv-hessen.de, www.drv-hessen.de

KLINIKZENTRUM LINDENALLEE 

Lange selbstständig und beweglich bleiben – wer will das nicht? Unser

Team aus 177 bestens ausgebildeten Mitarbeitern sorgt rund um die 

Uhr für Sie, damit Ihnen das gelingt. Mit langjähriger Erfahrung und 

modernsten Behandlungskonzepten bereiten wir Ihnen Ihren ganz 

persönlich besten Weg zurück in einen Alltag mit mehr Lebensfreude.

Während wir uns um Ihr Wohlergehen kümmern, genießen Sie außer-

halb der Therapien den herrlichen Blick von unserer Dachterrasse und

der Terrasse unserer Lobby auf Bad Schwalbach, entspannen Sie sich 

im „Café Berlin“ oder nutzen Sie die Freizeitangebote unseres komfor-

tablen Gebäudeensembles mit seiner besonderen Innenarchitektur.

Unser Motto „Der Arzneien stärkste aber ist die Menschlichkeit” wird

Ihnen im Laufe eines Aufenthaltes immer wieder begegnen – in der 

Zuwendung und Freundlichkeit unserer Mitarbeiter und dem indivi-

duellen Service, mit dem wir Sie umsorgen. 

Das Klinikzentrum umfasst insgesamt 320 Betten, von denen der
überwiegende Teil auf die Psychosomatik (180 Betten) entfällt, 
gefolgt von der Orthopädie (80 Betten) und Neurologie (60 Betten).

Martha-von-Opel-Weg 42-46
65307 Bad Schwalbach
Telefon 06124 701 0 
Fax 06124 701 715
info@klinikzentrum-lindenallee.de
www.klinikzentrum-lindenallee.de

Klinikzentrum Lindenallee GmbH

Interdisziplinäre Rehaklinik für Psychosomatik, Orthopädie und Neurologie
Schwerpunktklinik für Morbus Parkinson und Osteoporose



Infos zu allen Wanderungen unter
www.bad-schwalbach.de/wandern

oder in der Tourist-Info, 
Tel. 06124 500-200, 
tourist-info@bad-schwalbach.de

Der Blick lädt zum Rasten ein.

atur pur – wunderschöne Landschaften,

Ausblicke, Täler, Wälder und Seen. Das

macht Bad Schwalbach so besonders. Ob Spazie-

ren, Wandern, Walken oder mit dem Rad. Es

lohnt sich, hier unterwegs zu sein.

Das Angebot ist groß und so unterschiedlich, dass so-

wohl für den gemütlichen Spaziergänger als auch den aus-

dauernden Wanderfreund eine vielfältige Auswahl

besteht. 

Ganz besonders ans Herz legen möchten wir

Ihnen die Wisper Trails. Sie werden überrascht

von atemberaubender Natur, Fernblicken und ab-

wechslungsreichem Gelände. Die Premium-Rund-

wanderwege und der Wispertaunussteig sind sehr

gut beschildert. Wer hier einmal wandert, kommt immer

wieder!

16

Wandern 

Mathildenruh
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Bei Spaziergängern und Wanderern

ebenso beliebt sind die Rundwan-

derwege SchwalbenTouren, die

mit rund 3,5 km ideal zum Genuss-

wandern sind. Sie führen an wunderschö-

nen Plätzen wie zum Beispiel dem romantisch

gelegenen Waldsee vorbei.

Oder lassen Sie sich in einer unserer Führungen Stadt und 
Kurpark zeigen – lauschen Sie den Geschichtchen, verkos-

ten dabei unsere Heilquellen und genießen den wunder-

schönen Kurpark. Für Ruhesuchende empfehlen wir Wald-

baden, zum Beispiel mit dem Kneipp-Verein. 

Und wer die Natur um Bad Schwalbachs Stadtteile 

herum erkunden möchte, kann das entweder geführt 

oder auf eigene Faust tun. Unter dem Stichwort Lust 

auf ‘ne Runde finden Sie gleich sieben tolle 

Rundwanderege. Faszinierende Ausblicke bieten auch

die Rundtouren im Nassauischen Allgäu rund um den 

Stadtteil Fischbach. Wer lieber Streckenwege läuft, 

der ist auf dem Aar-Höhenweg und dem 

Limeserlebnispfad richtig.

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/wispertrails/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/lust-auf-ne-runde/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/lust-auf-ne-runde/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/nassauisches-allgaeu/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/wanderungen/aar-hoehenweg/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/limes/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/sehenswertes/limes/


Ab ins kühle Nass ... landschaftlich wunderschön einge-

bettet ins Heimbachtal liegt unser beheiztes Erlebnis-

Freibad. Das Bad bietet ein tolles Angebot. So können Sie

im Schwimm- und Sprungbereich mit 50-Meter-Becken,

1-Meter-Brettern und dem 3-Meter-Turm sportlich unter-

wegs sein.

Der Erlebnisbereich sorgt mit einer Reihe von Wasserattrak-

tionen, wie z. B. dem Strömungskanal, der Sprudelbucht

mit Sitzbank und Massagedüsen und der 60 m langen

Wasserrutsche für Spaß und Spannung.

Das Kinderbecken mit Sonnensegel liegt etwas

abseits von den tieferen Becken und ist für die

Eltern gut einsehbar. Während den Schwimm-

pausen lädt die 8.000 m² große Liegewiese

sowohl mit sonnigen als auch mit schattigen Plät-

zen zum Verweilen ein.

1918

Freibad

Minigolf
Der Ball rollt … Spiel und Spaß für Groß und Klein garan-

tiert der Minigolfplatz im hinteren Kurpark. Inmitten

schönster Natur warten 18 Bahnen darauf, bespielt

zu werden! Erfrischungen und kleine Speisen

können Sie vis-à-vis im Golfhaus genießen.

Für unsere kleinen Gäste eignet sich insbesondere der im

Röthelbachtal gelegene Spielplatz Obstkiste hervorragend

zum phantasievollen Klettern und Spielen. Ein weiterer Tipp

ist der an den Minigolfplatz angrenzende Waldspielplatz

mit großem Kletternetz und Rutsche. Im Stadt-

gebiet befinden sich weitere Spielplätze.

Und wenn das Wetter einmal nicht mit-

spielt, lässt es sich wunderbar im Indoor-

Spiel- und Spaßpark Wunderkiste

toben.

Erkundungen zu Fuß ... egal ob im Kurpark oder in der 

Stadt, auf der Suche nach der Äskulapnatter oder unter-

wegs zu den Brunnen und Heilquellen – unsere 

Führungen sind beliebt. Die Stadtführer zeigen Ihnen 

gerne ihre Lieblingsplätze und erzählen dabei 

Geschichtchen aus früheren Zeiten.

Infos unter www.bad-schwalbach.de/outdoor

Infos zu Öffnungszeiten und Eintrittspreisen unter 
www.bad-schwalbach.de und in der

Tourist-Info, Adolfstraße 40, Tel. 06124 500-200, 

tourist-info@bad-schwalbach.de 

Führungen

Freizeit-Tipps

Für Kinder

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/freibad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/freibad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/minigolf/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/spiel-und-sportplaetze/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/spiel-und-sportplaetze/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/
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Unterwegs mit dem Moorbähnchen – ein spannendes

Erlebnis nicht nur für die Kleinen. Die Bahn hat ihren Ur-

sprung im Jahr 1926. Ihre Aufgabe bestand darin, Moor aus

dem naheliegenden Wiesental nach Bad Schwalbach zu

transportieren, wo es für Moortherapien genutzt wurde.

Heute ermöglicht der ehrenamtlich tätige Bad Schwalbacher

Kurbahn-Verein an einigen Wochenenden und Feiertagen die

Nutzung der einstigen Werksbahn als Ausflugsbähnchen. 

Moor mal anders – im Begehbaren Moor erfahren Sie

Wissenswertes über das Moor, seine Heilwirkung und die

Geschichte. Und wer nur auf den bequemen Holzliegen

entspannen möchte, ist hier genauso richtig.

Die Sinne stärken auf dem Kneipp-Barfußpfad … und

die Reflexzonen stimulieren – ein Spaß für Jung & Alt. 

Auf den Spuren von Kräutern und Pflanzen ... bietet unser

Kneipp-Heilpflanzengarten viel Fachkundiges & Inte-

ressantes. Unter Anleitung geht das auch – einfach eine

Führung beim Kneipp-Verein buchen. Für blinde Menschen

wurden alle Info-Täfelchen mit Blindenschrift ausgestattet.

Natur genießen am wunderschön gelegenen Waldsee,

geeignet, um in der Sonne zu sitzen, Energie zu tanken

und drum herum zu spazieren. Auch die längste Bank

Hessens ist hier zu finden – einfach mal Probe sitzen!

Den Wald mit allen Sinnen wahrnehmen – Waldbaden

auf endlosen Kilometern. Hier warten Steintrolle, Sinnes-

liegen und Holzmelodien darauf, entdeckt zu werden.

Toll ist, dass die meisten Unternehmungen zu Fuß er-

reichbar sind und für einen schönen Tag in Bad Schwal-

bach ganz einfach beliebig kombiniert werden können!

Moorbahn

Weitere Infos & Tipps unter 
www.bad-schwalbach.de/outdoor 

Unsere Tourist-Info berät Sie auch gerne
persönlich unter Tel. 06124 500-200, tourist-
info@bad-schwalbach.de, Adolfstraße 40,
65307 Bad Schwalbach.

Begehbares Moor

Waldsee

Barfußpfad

Heilpf lanzen

Infos zur Moorbahn und 

den Fahrplänen unter 

www.kurbahn-badschwalbach.de

Kneipp-Heilpflanzengarten

Ausflug mit der Moorbahn

Kneipp-BarfußpfadWaldbaden

Die längste 
Bank Hessens

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kurbahn/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/begehbares-moor/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kneipp-barfusspfad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/kneipp-heilpflanzengarten/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/fuehrungen/


Der Juli bietet dem Wein eine Bühne beim fünftägigen

traditionellen Weinfest im Herzen der Stadt. In geselliger

Runde die verschiedensten Rheingauer Weine verkosten,

lecker essen und sich dabei von täglich wechselnden

Musikdarbietungen unterhalten lassen. Der

Besuch lohnt sich!

Als Kneipp-Kurstadt und Kurort ist uns

neben der Unterhaltung natürlich Ihre

Gesundheit wichtig. Wir laden Sie herzlich

ein, beim KNEIPP AktivTag mit dabei zu

sein.

Verteilt über den Sommer finden auch im

Freibad viele Events statt, die für alle

Altersgruppen etwas bieten.

Zu Martini im November können Sie in

der Innenstadt bummeln und vielleicht schon

die ersten Geschenke für Weihnachten kaufen. 

Und im Dezember warten der Weihnachtsmarkt und die

Eisbahn auf Sie.
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Veranstaltungen
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ie Bad Schwalbacher feiern gerne und laden Sie

ganz herzlich dazu ein!

Über das ganze Jahr verteilt finden Veranstaltungen statt,

für die sich die Reise nach Bad Schwalbach lohnt. Die

Festsaison beginnt im Mai mit dem Autofrühling. Hier

können sowohl Oldtimer als auch Newcomer am verkaufs-

offenen Sonntag in der Innenstadt bewundert werden. 

Ende Mai wird es dann sportlich – rauf aufs Rad, Inli-

ner oder Skateboards! Bei Fahr zur Aar wird

einen ganzen Sonntag lang die B54/275 im Aar-

tal für den Autoverkehr gesperrt. Und das von

Taunusstein bis Diez. Unterwegs sind viele Sta-

tionen mit Essen, Getränken und guter Unter-

haltung für die Teilnehmer eingerichtet.

Im Juni steht alles im Zeichen des wunderschönen

Kurparks – hier findet alljährlich das Sommernachts-

fest mit Kunsthandwerker-Markt statt. Unsere Gäste

erwartet ein vielfältiges Programm, Musik, Tanz, tolle

Beleuchtung, leckeres Essen und nicht zuletzt ein roman-

tisches Feuerwerk am Kurweiher – Lebensfreude pur. Bum-

meln auf dem Kunsthandwerker-Markt inklusive. 

Infos  und Termine finden Sie in 

unserem Veranstaltungskalender unter 

www.bad-schwalbach.de/veranstaltungen 

Fahr zur Aar

Kunsthandwerker-Markt

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/autofruehling/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/fahr-zur-aar/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/sommernachtsfest-und-kunsthandwerker-markt/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/sommernachtsfest-und-kunsthandwerker-markt/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/sommernachtsfest-und-kunsthandwerker-markt/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/weinfest/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/outdoor-aktivitaeten/freibad/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/martinimarkt/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/weihnachtsmarkt/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/ice4moor/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/veranstaltungen-mehr/gesundheitsforum-kneipp-aktivtag/


ad Schwalbach ist perfekter Ausgangsort für viele

weitere Freizeitmöglichkeiten in nächster Nähe:

Der Rheingau ist weit über die Grenzen Hessens hinaus

bekannt als hervorragende Weinregion. 

In Rüdesheim kann man mit der Sesselbahn zur Germania

schweben und Trubel in den Altstadtgassen erleben.

Tourist-Info, Telefon 06722 906150, www.ruedesheim.de

Wein, Sekt und Rosen – das ist Eltville. Die Rheinprome-

nade mit Platanendach und Weinprobierstand versprüht

südländisches Flair.

Tourist-Info, Telefon 06123 90980,

www.eltville.de

Eine Entdeckungstour mit dem

Schiff bietet besondere Rheinro-

mantik. 

Infos unter www.schifffahrt-rhein.de

Berühmt wurde der schön gelegene Ort Schlangenbad

durch seine kieselsäurehaltigen Thermalquellen. Das war-

me Quellwasser kann in der Äskulap-Therme und in den

Sommermonaten im Thermalfreibad genossen werden.

Tourist-Info, Telefon 06129 4850, www.schlangenbad.de

Wiesbaden – schick und mon-

dän, nur wenige Kilometer entfernt

lockt die Landeshauptstadt Hessens mit 

eleganten Passagen, historischer Spielbank und mondänem

Kurhaus. 

Tourist-Info, Telefon 0611 1729930, www.wiesbaden.de

Mainz – auf der anderen Rheinseite liegt die Landeshaupt-

stadt von Rheinland-Pfalz. Mit dem mächtigen Kaiserdom,

Gutenbergmuseum und barocken Adelspalästen zeugt

Mainz von einer beeindruckenden Stadtgeschichte. 

Tourist-Info, Telefon 06131 242888, www.mainz-tourismus.com

Idstein – das Fachwerkschmuckstück. Unverkennbares

Wahrzeichen ist der um 1170 erbaute Bergfried, volkstüm-

lich „Hexenturm“ genannt. Idsteins Stolz ist die denkmal-

geschützte Altstadt mit prächtigen Baudenkmälern aus fünf

Jahrhunderten.

Tourist-Info, Telefon 06126 78620, www.idstein.de

Oder stöbern Sie mal im Freizeitplaner des Taunus

Touristik Service. Unter www.taunus.info können Sie ganz 

einfach Ausflüge planen, online zusammenstellen und aus-

drucken. Es lohnt sich – Sie werden eine Menge an

Ideen und Möglichkeiten in unserer schönen Region

finden! 
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Malerische Altstadt in Idstein

Eltville Mainz

Wiesbaden

Rheintour

https://taunus.info/freizeitplaner/
https://www.wiesbaden.de/
https://ruedesheim.de/
https://ruedesheim.de/
https://www.eltville.de/
https://www.eltville.de/
https://www.rheingau.com/willkommen-im-rheingau
https://www.schifffahrt-rhein.de/
https://www.schlangenbad.de/
https://www.schlangenbad.de/
https://www.wiesbaden.de/
https://www.mainz-tourismus.com/
https://www.idstein.de/
https://www.idstein.de/
https://www.mainz.de/
https://taunus.info/


as Kur-Stadt-Apothekenmuseummit seiner in

der Region einmaligen Museumsapotheke, der Aus-

stellung zur Kurgeschichte, den Originalfunden eines 2500

Jahre alten Keltengrabes und der historischen Druckerei ist

ein attraktives Besuchsziel. Regelmäßige Sonderausstellun-

gen, Konzerte und Mitmach-Tage runden das familien-

freundliche Programm ab. Ob Tabletten selbst herstellen

oder heiraten – hier ist einiges möglich! Das Museum ist

barrierefrei.

Infos unter www.museum-bad-schwalbach.de

Wer gerne ins Theater geht, ist bei der Taunusbühne

richtig. Die etablierte Amateurtheatergruppe bietet Ihnen

vielfältige Aufführungen. Ein ganz besonderes Erlebnis sind

die Freilichtaufführungen auf Burg Hohenstein sowie das

Wintermärchen im Bad Schwalbacher Kurhaus, die von

den Ensembles liebevoll einstudiert und vorgeführt werden. 

Infos unter www.taunusbuehne.de
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Infos und Termine finden Sie auch in 

unserem Veranstaltungskalender unter 

www.bad-schwalbach.de/veranstaltungen 

Sie mögen es klassisch? Dann

besuchen Sie die Konzert-

und Opernaufführungen der

L’Opera Piccola. Talente der

eigenen Internationalen Opern-

akademie wirken bei Aufführungen

in den Bereichen Oper, Operette, Musical,

Chansons und zeitgenössischer Musik mit.

Infos unter www.internationale-opernakademie.de

Eine feierliche Atmosphäre verbunden mit einer besonde-

ren Akustik erleben Sie bei den Kirchenkonzerten ver-

schiedenster Art in der Martin-Luther-Kirche, der Refor-

mationskirche und der St.-Elisabeth-Kirche.

Infos unter www.badschwalbach.ekhn.de 

www.heiligefamilie.net

Kultur

Taunusbühne im Kurhaus

Taunusbühne auf Burg Hohenstein

Kur-Stadt-Apothekenmuseum

https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/kultur/l-opera-piccola/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/kultur/museen/
https://www.bad-schwalbach.de/freizeit-tourismus/kultur/taunusbuehne/
https://kino-swa.de/main/
https://kino-swa.de/main/
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Lecker Essen
& Trinken

28

Herzlich willkommen
im

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag
von 11:30 − 15:00 und 17:30 − 22:00 Uhr.
Montag Ruhetag (auch an Feiertagen geöffnet)

Am Kurpark 3, im Kurhaus
65307 Bad Schwalbach
Tel. 0 61 24  7 27 74 43
E-Mail: info@shangri-la-moorgrube.de
Web: www.shangri-la-moorgrube.de

Pächter: 
Linfa Shi

Mehr Gastronomie unter 

www.bad-schwalbach.de/gastronomie

http://www.gasthaus-fischbachtal.de/
http://www.shangri-la-moorgrube.de/st1.php
https://gasthaus-glaswerk.de/
https://gasthaus-glaswerk.de/
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ie möchten sich einen Überblick verschaffen? 

In unserem Stadt- und Kurparkplan fin-

den Sie alles Wichtige & Sehenswerte. Sie haben die Mög-

lichkeit, sich den Stadtplan als Download unter 

www.bad-schwalbach.de/stadtplan herunterzuladen, 

unter www.bad-schwalbach.de/prospektservice 

in Papierform zu bestellen und natürlich liegt er auch in

unserer Tourist-Info kostenlos für Sie aus.

Stadt- und 
Kurparkplan 
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Frische, italienische Fisch- und 
Fleischspezialitäten

Öffnungszeiten:
Montag - Sonntag
11:30 bis 14:00 Uhr, 17:00 bis 21:30 Uhr

Brunnenstraße 43, 65307 Bad Schwalbach

Telefon 06124 7277459
www.lavolpe-damassimo.de

https://www.lavolpe-damassimo.de/
https://www.hotel-restaurant-kaiserhof.de/index.php?id=106
https://www.hotel-restaurant-kaiserhof.de/index.php?id=106
https://www.zum-wispertal.de/
https://www.zum-wispertal.de/
https://www.bad-schwalbach.de/pdfs/tourismus-broschueren/web-badschwalbach-stadt-kurparkplan.pdf?cid=7c7
https://www.bad-schwalbach.de/pdfs/tourismus-broschueren/web-badschwalbach-stadt-kurparkplan.pdf?cid=7c7


Informationen
Tourist-Info 

Adolfstraße 40 

65307 Bad Schwalbach

Tel. 06124 500-200

tourist-info@bad-schwalbach.de

www.bad-schwalbach.de/info

Wir sehen
uns!
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