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Herzlich willkommen  
in den Stadtteilen von Bad Schwalbach! 
Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen sieben Rundwanderwege vor, die Sie auf den 
schönsten Wegen rund um jeden Stadtteil führen. Freuen Sie sich auf atemberaubende 
Blicke, wunderschöne Natur und erfrischende Quellen. Entdecken Sie Runde für Runde die 
Stadtteile Bad Schwalbachs! 

Was macht „Lust auf  ̀ne Runde“ so besonders?
Das Projekt wurde von den sieben Ortsbeiräten der Stadtteile und engagierten Bürgerinnen 
und Bürgern in Eigeninitiative auf die Beine gestellt. Die Idee war, die schönsten Wander-
wege rund um Bad Schwalbach zusammen zu stellen. Monatlich von April bis Oktober laden 
die Ortsbeiräte zu einer geführten Wanderung ein, um Ihnen in geselliger Runde die Wege 
vorzustellen.
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Karten, GPX-Tracks und Termine
Die Rundwanderwege sind sehr gut ausgeschildert und ganzjährig begehbar.
GPX-Tracks zu allen Runden finden Sie unter diesem QR-Code oder unter

www.bad-schwalbach.de/lustaufnerunde

Infos & Beratung
Tourist-Info
Adolfstraße 40, 65307 Bad Schwalbach
       06124 500-200
       tourist-info@bad-schwalbach.de

„Lust auf  `ne R
unde“?

   Wir wünschen 
          viel V

ergnügen!

Wander mit 
  und entdecke  Bad Schwalb

ach!

Die QR-Codes auf den Touren leiten Sie auf 
Komoot weiter. Für die Anzeige benötigen Sie 
die Komoot-App. Die App ist kostenlos down-
loadbar.
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Heimbach

Auf den Höhen des Heimbachtals

Heimbach ist umgeben von wald-
bedeckten Höhen und liegt im 
Natur- und Landschaftsschutzgebiet. 
Ein Highlight sind die immer wieder 
neuen Sichtachsen. 
Am Dorfplatz geht es los, die Berg-
straße hoch und vorbei an der Villa 
Lilly. An der Kreuzung Milchberg 
lädt eine Linde zum Verweilen ein. 
Der Weg am Waldrand führt bergab 
zur L 3456, hier wird die Landstraße 
am Indoorspielplatz überquert. Der 
nächste Anstieg belohnt mit einer 
besonderen Perspektive auf den 
Stadtteil. Am Ende des Weges geht 
es entlang der Bäderstraße durch 
Wiesen und Waldstücke in Richtung 
Heidenrod-Kemel und zurück zum 
Ausgangspunkt.

Kurzinfo ParkplatzHaltestelle Schutzhütte

Start/Ziel	 Dorfplatz, Forsthausstraße

Anreise
ÖPNV            Haltestelle Heimbacher Straße

PKW               B260 oder B54/B275 über 
	                      Bad Schwalbach 

Parken           Parkplatz Forsthausstraße

Länge Rundwanderweg: 	 8,9 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 3 Std.

An-/Abstieg: 	 312 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Meike Dittmar

© Meike Dittmar
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Höhenprofil

Perfekt fürs Picknick!

Tipp: 	Heimbacher Dorfplatz

Villa
 Li

lly

In
do

or
 Sp

iel
pl

at
z

0 0,5 1 km

  Heim
bach

L 3456

Therapiedorf 
Villa Lilly
Therapiedorf 
Villa LillyHeidenrod-

Kemel
Heidenrod-
Kemel

SportplatzSportplatz

Indoor-
Spielplatz
Indoor-
Spielplatz

HildenhofHildenhof

HardtHardt

SteinchenSteinchen

PfaffendellPfaffendell

HardtHardt

KurparkKurpark

3,9 km

400

200

1 2 43 8,9 km5

m ü. NN

876

Karte & 
GPX Track

 Landleben pur	

6 7

Heimbach
1



Lindschied

Weitblick & Historie

In Lindschied findet man sie noch – 
die Spuren der Römer. Zu entdecken 
sind der Justinusfelsen sowie die Alte 
Schanze. Vom Bürgerhaus Lindschied 
(Startpunkt 1) geht es über die 
Hauptstraße bis zum Kemeler Weg, 
dem man bis zum Milchberg folgt. 
Weiter führt der Weg zur Adolphus-
Busch-Allee und zur Villa Lilly (Start-
punkt 2). 
Am Wasserhäuschen gibt es einen 
schönen Aussichtspunkt mit Ruhe-
bank. Über Wiesenwege kommt 
man zu einem Wäldchen, überquert 
den historischen Verlauf des Limes 
und folgt einem Waldpfad ins Kohl-
bachtal. Dieser führt, vorbei an den 
Kohlbachteichen, ins Aartal und zum 
Justinusfelsen und zur Alten Schan-
ze. Ab Adolfseck geht es aus dem 
Tal in den Burgwald und über Felder 
zurück zum Ausgangspunkt.

Kurzinfo ParkplatzHaltestelle Aussicht

Start/Ziel	       Bürgerhaus Lindschied (S1)
                      Villa Lilly (S2)
Anreise
ÖPNV            Rufbus L208, Haltestelle  
                      „Linde“, Tel. 06124/7265913

PKW               K666 von Bad Schwalbach 
	                      nach Lindschied

Parken           Bürgerhaus, Hauptstr. 19 (S1)
	                      Adolphus-Busch-Allee (S2)

Länge Rundwanderweg: 	 8,8 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 2 1/2 Std.

An-/Abstieg: 	 210 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Jürgen Baranowsky
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Wunderschöne Auszeit am Teich!
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Adolfseck

Rund um Graf Adolfs Burg

Adolfseck bietet eine kleine, span-
nende Wanderung rund um die 
Burgruine. Denn über dem Dorf 
thronte einst die Burg Adolfseck, 
erbaut im 14. Jh. von Graf Adolf I. 
von Nassau-Idstein. Gestartet wird 
am Bürgerhaus Adolfseck. Von 
dort führt der Weg über die Borner 
Straße zu einem Aussichtspunkt mit 
Blick auf Adolfseck mit Burgruine, 
umgeben vom ehemaligen Burg-
weiher. Rechts abbiegend, folgt 
man dem Aar-Höhenweg, gesäumt 
von schroffen Schieferfelsen und 
Krüppeleichen. Blicke auf Burg und 
Dorf begleiten den Weg. Nahe dem 
Funkmast befindet sich ein Felssporn 
mit schönem Blick auf die andere 
Talseite. Weiter geht es hinab ins Tal 
und zurück in Richtung Ausgangs-
punkt.

Kurzinfo ParkplatzHaltestelle Aussicht

Start/Ziel	      Parkplatz Bürgerhaus  
                	Adolfseck
Anreise
ÖPNV            Haltestelle Aarstraße

PKW               über B54

Parken           Bürgerhaus, Burgweiher 1

Länge Rundwanderweg: 	 2,7 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 1 Std.

An-/Abstieg: 	 80 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Robert Carrera
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Eine anpruchsvolle Wanderung  
(11,5 km)!

Tipp: 	Kombination mit „Römerspuren“
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Hettenhain

Belebte & stille Plätze

Gestartet wird am Sportplatz auf 
dem „Rabenkopf“. Der Weg führt 
durch eine Apfelbaumallee und 
bietet direkt einen tollen Ausblick 
auf den Stadtteil, bevor es nach 
der Querung der Kreisstraße 663 in 
den Wald geht. Ein idyllischer Weg 
führt, vorbei an Teichen, ins Aartal 
und auf den Rad- und Wanderweg. 
Nach einer weiteren Querung der 
Kreisstraße geht es an der ehe-
maligen Gaststätte Berghof vorbei 
leicht bergauf durch die Hettenhai-
ner Busemach. Entlang des Aartals 
wandert man zur Stadtgrenze von 
Bad Schwalbach, biegt südlich ab 
und genießt einen Blick auf das im 
Tal liegende Bad Schwalbach. Die 
Busemachhütte lädt zur Rast ein, 
bevor es zurück zum Ausgangspunkt 
geht.

Kurzinfo
Parkplatz

Haltestelle Aussicht

Start/Ziel	      Rabenkopf/Sportplatz

Anreise
ÖPNV            Haltestelle Schäfersberg

PKW               A66 - Bad Schwalbach - B275

Parken           Sportplatz Hettenhain, Raben- 
                      kopf, Schwalbacher Straße 43

Länge Rundwanderweg: 	 8,6 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 2 1/2 Std.

An-/Abstieg: 	 169 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Gerhard Bieler

© Gerhard Bieler
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Fischbach

Idylle mit Einkehrmöglichkeit

Ein Waldsofa mit herrlichem Blick ver-
spricht die Runde in Fischbach. Vom 
Parkplatz bei der Feuerwehr geht es 
parallel zur Ortsdurchgangsstraße 
zum Ameisenweg. Der kurze, steile 
Aufstieg pusht den Kreislauf – auch 
Ungeübte schaffen es. Danach führt 
ein Waldweg am Vogelschutzgehölz 
vorbei auf eine Freifläche mit herr-
lichem Panoramablick auf Ochsen-
berg, Schneeberg und Knottenberg. 
Wer mag, gönnt sich oben auf dem 
Waldsofa eine Pause. Weiter talwärts 
kann man den urigen Lebensraum 
von Rotmilan, Wildschwein, Reh und 
Rothirsch entdecken, bevor es im 
Fischbachtal, vorbei an Schrebergär-
ten, entspannt zurück zum Aus-
gangspunkt geht.

Kurzinfo ParkplatzHaltestelle Aussicht

Start/Ziel	      Parkpatz an der Feuerwehr/ 
	             Fischbachhalle

Anreise
ÖPNV            Haltestelle Fischbachhalle

PKW               B260, Ampelkreuzung L3374  
	                                   Richtung Fischbach

Parken           Feuerwehr/Fischbachhalle
                      Rheingauer Straße

Länge Rundwanderweg: 	 3,9 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 1 1/2 Std.

An-/Abstieg: 	 96 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Peter Schiendzielorz

© Peter Schiendzielorz
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Zwischen Limes und Gebück liegt 
vom Himmel ein kleines Stück

Gelegen zwischen dem Kulturdenk-
mal „Rheingauer Gebück“ und dem 
UNESCO-Weltkulturerbe Limes war 
Langenseifen einst der Weg der 
umliegenden Orte an den Rhein. 
Am Friedhof geht es los, bergauf mit 
Überquerung der L3374, dann nach 
links in Richtung Schlehborner Heide 
mit tollen Ausblicken: Im Süden das 
Fischbachtal, im Hintergrund der 
Rheingau und im Westen der Huns-
rück. Der Weg verläuft in Richtung 
Dorfmitte zum alten Rathaus und 
entlang der Hauptstraße zum Hei-
matmuseum mit Erfrischungsstation, 
die zur gemütlichen Rast einlädt. 
Vorbei am ältesten Weinberg Bad 
Schwalbachs, dem Friedensbaum, 
der Kapelle und dem Grillplatz geht 
es zurück zum Ausgangspunkt.

Kurzinfo
Parkplatz

Haltestelle Aussicht

Länge Rundwanderweg: 	 6 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 1 1/2 Std.

An-/Abstieg: 	 67 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Patrick van den Berg
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Ramschied

Wasser, Wald & lecker Essen

Diese Tour vereint romantische Bach-
täler, ursprüngliches Quellgebiet und 
Hochwald mit weiten Fernblicken. 
Gestartet wird am Dorfgemein-
schaftshaus Wisperhalle durch die 
Sebastian-Kneipp-Straße zum Was-
sertretbecken und zum Sauerbrun-
nen, einer Mineralquelle die zum 
Erfrischen einlädt. Durch ein romanti-
sches Bachtal geht es bergauf ins 
freie Feld mit himmlischem Fernblick 
über das Wispertal. Im Wald führt 
der Weg durch das vom Tornado 
2014 freigelegte Gebiet. Wahlweise 
ist eine Abkürzung möglich zur Orts-
mitte oder nach Überquerung der 
L 3033 kann die Wanderung durch 
den schönen Hohewald fortgeführt 
werden. Auf schmalen Pfaden geht 
es wieder zurück zum Ausgangs-
punkt mit Einkehrmöglichkeit. 

Kurzinfo ParkplatzHaltestelle Aussicht

Start/Ziel	      Dorfgemeinschaftshaus
                      Wisperhalle

Anreise
ÖPNV            Haltestelle Lindenweg

PKW               B260 und L3033

Parken           Dorfgemeinschaftshaus oder 	
                      Friedhof, Wisperstraße

Länge Rundwanderweg: 	 8,5 km

Gehzeit (ohne Pausen):	 2 1/2 Std.

An-/Abstieg: 	 205 m

Empfohlene Laufrichtung:

Schwierigkeitsgrad:

© Mattina Nemnich & Olaf Rosenow

© Mattina Nemnich & Olaf Rosenow
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Natürliches Mineralwasser – 
die perfekte Erfrischung!

Tipp: Sauerbrunnen
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Wir sehen uns!

Adolfstraße 40 · 65307 Bad Schwalbach
Telefon: 06124 500-200 · E-Mail: tourist-info@bad-schwalbach.de

www.bad-schwalbach.de

Tourist-Information

Mehr Wander-Inspirationen
www.bad-schwalbach.de/wandern

Störungen auf dem Weg?
www.bad-schwalbach.de/melder

0151 50368543oder (Textnachricht, Foto)


